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SUG
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Guia de Divisoes dos Atletas
Classificacao das categorias adultas por experiencia em luta

Divisoes de Nivel Adulto

Divisao Jiu-Jitsu
Brasileiro

Wrestling Judo MMA

Expert / Elite Faixa Marrom ou
Preta

Wrestlers universitarios e
acima

Faixa Preta Lutadores profissionais de MMA
com mais de 5 lutas

Avancado Faixa Roxa Wrestlers com ate 7 anos
de experiencia

Faixa Marrom ou
Roxa

Lutadores profissionais de MMA
com ate 5 lutas

Intermediario Faixa Azul Wrestlers com ate 3 anos
de experiencia

Faixa Verde Lutadores amadores ou
praticantes de MMA com ate 3
anos de experiencia

Iniciante Faixa Branca Wrestlers com ate 1 ano
de experiencia

Faixa Laranja ou
abaixo

Lutadores ou praticantes de MMA
com 1 ano ou menos de
experiencia


